
ONLINE MEDITATIONS- & ACHTSAMKEITSLEITER-AUSBILDUNG  

MIT VERONIKA RÖSSL – MAHASHAKTI YOGA 

 

Allgemeine Teilnahmebedingungen 

1. Ausbildungsbeschreibung 

Die MahaShakti Online Meditationsleiter-Ausbildung erfüllt die Richtlinien der Yoga-

Alliance® was Inhalt und Stundenaufstellung anbelangt und gibt den Kursteilnehmern die 

Möglichkeit, praktische und theoretische Grundlagen-Kenntnisse zu erwerben, um bei 

persönlicher Eignung als Meditations - & AchtsamkeitsleiterIn tätig werden zu können. Die 

Ausbildung ist von Yoga-Alliance zertifiziert und online eingetragen. 

2. Ausbildungsverlauf 

Die Ausbildung erstreckt sich über den angegebenen Zeitraum auf der Web-page und 

umfasst in der Regel 15 Einheiten à 2 Stunden an den angekündigten Tagen mit Veronika 

Rössl und täglicher selbständiger Meditation im eigenen Ermessen. Auch wird empfohlen 

an einem Yoga-Retreat innerhalb der Ausbildung oder auch zu einem anderen Zeitpunkt 

teilzunehmen, was aber keine Pflicht darstellt. Das Yoga-Retreat ist auf freiwilliger Basis, 

bietet aber das ideale Umfeld, um die tägliche Meditationspraxis in einer Gruppe zu 

intensivieren. Die Verteilung des Unterrichtsinhaltes auf die genannten Stunden steht im 

sachgerechten Ermessen des Veranstalters. 

Es finden weder schriftliche noch mündliche Prüfungen in dieser Ausbildung statt. Wer 

möchte, erhält die Gelegenheit am Ende der Ausbildung eine kleine Meditationseinheit 

online anzusagen, in der Form, wie es gelehrt wurde. Dies ist auf freiwilliger Basis. 

Der Veranstalter erteilt jeder/m TeilnehmerIn ein Abschlusszertifikat, der/die an allen 

Modulen online teilgenommen hat bzw. falls eine Einheit aus Krankheitsgründen oder nach 

Absprache vor Beginn der Ausbildung nicht beigewohnt wurde, die aufgezeichnete Einheit 

nachzuholen. Wenn an mehr als drei Einheiten nicht teilgenommen werden kann, behält 

sich Veronika Rössl vor, kein Zertifikat als Abschluss zu erteilen. Dies wird aufgrund der 

sonstigen Mitarbeit und Wirken entschieden. 

3. Veranstalter und Ort der Ausbildung  

Veronika Rössl ist Veranstalterin der Ausbildung. Die Meditationsleiter Ausbildung wird 

online immer Dienstag von 19:00-21:00 an den genannten Terminen live durchgeführt. 

Die Veranstalterin behält sich jedoch vor, die Ausbildung (oder Teile davon) an anderen 

Tagen zu halten oder auch einmal ausfallen zu lassen oder als Ersatz eine aufgezeichnete 

Einheit anstatt der Live-Einheit anzubieten.  



4. Haftung  

Mit der Bestätigung der Kenntnisnahme der allgemeinen Teilnahmebedingungen erklärt 

der Kursteilnehmende hinreichend über die körperlichen Anforderungen an einer online 

Meditationsleiter-Ausbildung zu verfügen. 

Der Kursteilnehmer bestätigt ausdrücklich, über die dafür erforderliche Fitness und 

Gesundheit zu verfügen und auch psychisch belastbar zu sein. Die Teilnahme an der 

Meditationsleiter-Ausbildung erfolgt auf eigene Gefahr. 

  

5. Ausbildungs- und Anmeldegebühr  

Nach erfolgreicher schriftlicher Bewerbung und Anmeldung per E-Mail, erhalten die 

Teilnehmenden eine Rechnung über die Ausbildungskosten. Mit der verbindlichen 

schriftlichen Anmeldung per E-Mail und Erhalt der Rechnung wurden die AGB’s akzeptiert, 

wie auf der Web-page unter Punkt 16 und 17 zur Meditationsleiter-Lehrerausbildung 

angeführt und auch hier erläutert werden. 

 

6. Vertragsrücktritt  

Dem Kursteilnehmenden steht es frei, von der Ausbildungsvereinbarung durch schriftliche 

Erklärung an info@mahashakti-yoga.de zurückzutreten.  

Falls man zurücktreten möchte von der Ausbildung, gelten nach dem 14tägigen 

Widerrufsrecht nach schriftlicher Anmeldung per E-Mail folgende Stornobedingungen: 

a) Bei schriftlichem Rücktritt per E-Mail bis zu 3 Monaten vor Ausbildungsbeginn wird 

kostenlos storniert und die Kosten werden zu 100% zurückerstattet.  

b) Bei schriftlichem Rücktritt per E-Mail bis zu 2 Monaten vor Ausbildungsbeginn werden 

80% der Kosten zurückerstattet. 

c) Bei schriftlichem Rücktritt per E-Mail bis zu 1 Monat vor Kursbeginn werden 50% der 

Kosten zurückerstattet.  

d) Nach diesem Zeitpunkt werden keine Zahlungen mehr rückerstattet. 

e) Falls sich schriftlich per E-Mail beworben und zum Ausdruck gebracht wurde, dass man 

teilnehmen möchte und eine schriftliche Bestätigung per E-Mail von Veronika erhalten hat, 

ist somit fest angemeldet. Es wird daraufhin eine Rechnung mit dem vereinbarten 



Zahlungsziel gestellt. Will der Teilenehmende nun, aus welchen Gründen auch immer doch 

nicht teilnehmen und sagt zu spät oder gar nicht ab, wird der anteilige oder gesamte Betrag 

wie oben beschrieben eingefordert.  

In allen Fällen gilt: Falls wir eine spätere Anmeldung von wem erhalten und dadurch die 

maximale Teilnehmeranzahl erreichen (Maximale Teilnehmeranzahl: 14), erstatten wir den 

Betrag. In diesem Fall ist es auch sinnvoll, selbst Werbung in seinem Yoga- & Meditations-

Bekanntenkreis zu machen. Dies geschieht einzig aus Kulanz. 

Falls während der Ausbildung abgebrochen wird oder mehr als drei Live-Einheiten versäumt 

werden, wird die Fortführung der Ausbildung individuell mit der Veranstalterin entschieden. 

Auf keinen Fall wird Geld zurückbezahlt, wenn aus welchen Gründen auch immer die 

Ausbildung abgebrochen wird oder mehr als 3 Live-Einheiten bereits gefehlt wurden und 

aufgrund dessen kein Zertifikat ausgestellt wird. Wir bitten sich, dessen bewusst zu sein. 

Falls ein destruktives oder auch latent aggressives Verhalten der Veranstalterin oder 

anderen Teilnehmenden an den Tag gelegt oder wiederholt der Unterricht gestört wird oder 

negative Kommentare gebracht werden, sich Gruppenmitglieder bei der Veranstalterin 

über wen gehäuft beschweren, man des Öfteren zu spät kommt, ein destruktives Verhalten 

an den Tag legt, im Unterricht schläft, Pausen nicht pünktlich einhält und des Öfteren 

verspätet zum Unterricht kommt und dadurch den Lernprozess der anderen 

Auszubildenden erheblich beeinträchtigt, sieht sich die die Veranstalterin vor, diese Person 

vom Unterricht zu substituieren, ohne der Möglichkeit mit einem Zertifikat abzuschließen.  

Auch wenn sich herausstellt, dass weder die Bereitschaft des Lernens oder die Fähigkeit 

an den Übungen teilzunehmen gegeben ist und somit ein Voranschreiten im Unterricht 

nicht möglich ist, da die Basis nicht verstanden wurde oder des Öfteren negative 

Kommentare und ein Unwille, dem Unterricht in der gegebenen Form zu folgen artikuliert 

wurde, behält sich die Veranstalterin vor, diese Teilnehmenden aus dem Unterricht zu 

entlassen, ohne an weiteren Modulen teilnehmen zu können. Die Entscheidung, dass wer 

nicht weiter an der Ausbildung teilnehmen kann, wird schriftlich bekannt gegeben und 

begründet. Da mit dem Zertifikat eine 50h Teilnahme bestätigt und weitergeleitet wird an 

Yoga-Alliance, müssen wir uns an die Einhaltung von Zeitangaben halten und auch für die 

ordentliche Teilnahme der Ausbildung und auch Fähigkeit der Teilnehmer Sorge tragen, 

das Gelehrte verinnerlichen und ggfs. auch weitergeben zu können. 

Falls die Veranstalterin wen vom Unterricht substituiert, wird im Einzelfall entschieden, ob 

an einer anderen Form der Ausbildung oder im nächsten Jahr eine kostenlose Teilnahme 

möglich ist und die Fähigkeit oder die Bereitschaft des sich auf den Unterricht Einstellens 

dann gegeben sein wird.   



Falls von Seiten der Veranstalterin Veronika Rössl die Ausbildung nicht stattfinden kann, 

wird nach Bekanntgabe die Gebühr zur Gänze oder anteilig zurücküberwiesen oder auf die 

nächste Ausbildung mitsamt Terminen verwiesen und angeboten an diesen teilzunehmen.  

7. Versäumnis von Kurseinheiten, Abbruch der Ausbildung (Nur bei ärztlich 

attestierter langfristiger Krankheit über mehrere Monate.) 

Ist der Kursteilnehmende nach Kursbeginn aufgrund dauerhafter schwerer Krankheit oder 

Verletzung an der Teilnahme der gesamten Meditationsleiter Ausbildung gehindert, können 

nicht abgeschlossene Kurseinheiten im nächstfolgenden Ausbildungskurs kostenfrei 

nachgeholt werden. Falls mehr als drei Einheiten nicht absolviert werden konnten, darf bei 

ärztlich attestierter langwieriger Krankheit und Bestätigung mit einem ärztlichen Attest die 

Ausbildung kostenlos im Folgejahr absolviert werden – nur dann! Nicht wenn man über 

einen kürzeren Zeitraum krank wurde und deshalb teilnehmen konnte oder aus 

persönlichen Gründen man nicht teilnehmen wollte. Aus diesen Gründen erfolgt keine 

Erstattung eines Betrags. 

 

8. Schwangerschaft 

Aus Gründen der Sicherheit für Mutter und Kind wägt die Schwangere selbst bzw. in 

Absprache mit ihrem Arzt und der Veranstalterin Veronika Rössl ab, ob sie weiter an der 

Ausbildung teilnehmen kann. Bei Bedarf kann man auch liegend an Meditationen (nur in 

diesem Fall!!) oder sich an der Wand anlehnend teilnehmen.  

Besteht bereits vor Kursbeginn eine Schwangerschaft, kann die Anmeldung auf den 

nächstfolgenden Kurs übertragen werden, falls es vom Arzt angeraten wird, dass die ersten 

Monate liegend verbracht werden müssen. (mit ärztlichem Attest) Hier fallen keine 

weiteren Kosten an. Tritt eine Schwangerschaft nach Kursbeginn ein, kann der Kurs 

abgebrochen oder weiter teilgenommen werden. Dies kann mit Veronika abgesprochen 

werden, sie hat viele Jahre ‚Yoga für Schwangere‘ Kurse gehalten und kennt sich gut aus. 

Alle restlichen Kurseinheiten können im nächstfolgenden Ausbildungskurs nachgeholt 

werden, falls eine Teilnahme nicht möglich sein sollte. Eine Rückerstattung der 

verbleibenden Kosten für die versäumte Unterrichtszeit findet nicht statt. 

Verzichtet die Teilnehmende auf das Angebot des weiter Teilnehmens oder Nachholens, 

obliegt das ihrer Entscheidung. Sowohl bei Schwangerschaft als auch bei Krankheit oder 

Unfall muss ein ärztliches Zeugnis per E-Mail zeitnah und über den gesamten Zeitraum der 

Ausbildung eingereicht werden. 

 



9. Absenzen während der Ausbildung / Abschlusszertifikat 

Da die Ausbildung nur 15 Live-online-Einheiten umfasst, dürfen nicht mehr als drei Live-

Einheiten versäumt werden. Versäumt der/die Teilnehmende im Laufe der Ausbildung mehr 

als drei Einheiten, erhält er/sie kein Abschlusszertifikat.  

10. Nebenabreden, Schriftform, Erfüllungsort, Gerichtsstand, salvatorische 

Vereinbarung nach etwa einem Jahr    

• Mündliche Vereinbarungen zu dieser Ausbildungsvereinbarung sind nicht getroffen 

worden. Änderungen und Ergänzungen dieser Vereinbarung, einschließlich dieser 

Bestimmung, bedürfen der Schriftform.      

  

• Im Verhältnis zu Kaufleuten, juristischen Personen oder öffentlich-rechtlichen 

Sondervermögen wird als Erfüllungsort und Gerichtsstand für sämtliche 

Streitigkeiten aus dem Ausbildungsverhältnis, seinem Zustandekommen oder 

seiner Beendigung München vereinbart. 

 

• Für den Fall, dass der/die Vertragspartner/in nach Abschluss dieser Vereinbarung 

ihren Wohnsitz oder gewöhnlichen Aufenthalt zum Zeitpunkt einer zu erhebenden 

Klage nicht bekannt ist, wird als Gerichtsstand München vereinbart.       

  

• Sollten eine oder mehrere Bestimmungen der Ausbildungsvereinbarung 

einschließlich der ergänzend geltenden Regelungen der Allgemeinen 

Geschäftsbedingungen ganz oder teilweise unwirksam sein, so soll dadurch die 

Gültigkeit der übrigen Bestimmungen nicht berührt werden. An die Stelle 

unwirksamer oder undurchführbarer Bestimmungen sind Bestimmungen zu setzen, 

die dem von den Beteiligten gewollten, in rechtlich zulässiger Weise am nächsten 

kommen. Gleiches gilt für solche regelungsbedürftigen Aspekte, die durch diese 

Ausbildungsvereinbarung oder die geltenden Allgemeinen Geschäftsbedingungen 

weder ausdrücklich noch konkludent geregelt wurden. 

 

11. Weitere Bestimmungen      

• Der Unterricht findet in deutscher Sprache statt.      

  

• In den Kurskosten sind die schriftlichen Unterrichtsmaterialien enthalten, die 

entweder digital verschickt werden als pdf-Datei oder als gedrucktes Manuskript 

verteilt werden, jedoch keine Fachbücher zu diversen Themen.  

 



• Die Online Meditationsleiter-Ausbildung wird bei einer Mindestanzahl von 6 

Personen durchgeführt. Die maximale Teilnehmerzahl ist auf 14 Personen 

beschränkt (nachholende Personen nicht eingerechnet). Wenn die 

Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird, erlaubt sich der Veranstalter die 

Ausbildung abzusagen. Jeder Teilnehmer erhält die Ausbildungsgebühr 

zurückerstattet oder – wer möchte – wird für die Teilnahme beim nächsten 

Ausbildungstermin eingetragen.  

  

• Anmeldeschluss für die MahaShakti Meditationsleiter-Ausbildung mit Veronika 

Rössl ist 3 Tage vor dem Beginn der jeweiligen Ausbildung oder wie schriftlich 

vereinbart. 

 

• Über eine Aufnahme in die Meditationsleiter-Ausbildung entscheidet Veronika 

Rössl nach Prüfung der Bewerbung und behält sich vor Bewerber auch 

abzulehnen. 

 


